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Trainingsplan giiltig v. 25.08.25 - 31.12.25

Al B1 B2 Cc1 Cc2 D1 D2 D3 E1 E2 E3 E4 F1 F2 F3 G1 G2 Mad. BB TW  Vatan.
FSV1 FSV2 FSV3 AH u19 U1z ule u1s ui4 u13 U12 U12/2 U1l/1 U11/2 U10/1 U10/2 U9/1 U9/2 U8/1 u7 u7/2 U1l uUs
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Dienstag

H H _ - 1/4 1/4 1/4 H
Mittwoch
120 770 0 D
Donnerstag

720 I N3 ISV N3 V. i7a 172
Freitag
1/4 1/4
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Die Altherren trainieren meist im Zeitraum April bis einschlieflich August im Stadion. Die Einheit kann im Rest des Jahres anderweitig genutzt werden

Naturrasen

-Wenn die erste Mannschaft am Freitag auf Rasen trainiert, wird deren Einheit von 20.00 - 21.30 Uhr von der A-Jugend (ibernommen.

Einheit Hundeiken



